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Научно-исторический обзор посвящен военно-морскому гигиенисту, начальнику (заведующему) кафедры военно-
морской и радиационной гигиены (2006–2013) Военно-медицинской академии имени С. М. Кирова, доктору меди-
цинских наук, профессору Игорю Витальевичу Петрееву, которому 28 июня 2018 года исполнилось 55 лет. Более
25 лет он трудится в Военно-медицинской академии имени С. М. Кирова. Вклад И. В. Петреева в развитие гигиены
состоит, прежде всего, в том, что в докторской диссертации он сформулировал концепцию многоуровневой оптими-
зации формирования гигиенической компетентности военнослужащих (2007), обосновал перечень и виды перспек-
тивных средств предотвращения загрязнения вод Мирового океана с кораблей и судов ВМФ (1995), стал инициа-
тором и соавтором двухтомного руководства по военно-морской и радиационной гигиене (1998, 1999), мультимедий-
ной справочно-обучающей программы «Эколого-гигиенические основы охраны здоровья военнослужащих» (2001,
2002, 2007) и более 20 учебных пособий. Кроме того, он соавтор биографических монографий «Записки военно-мор-
ских гигиенистов» (2012), «Первая в России кафедра гигиены» (2015) и ряда статей по истории кафедры военно-
морской и радиационной гигиены. В его послужном списке всего два места службы: Тихоокеанский флот — на-
чальник медицинской службы атомной подводной лодки с 1988 по 1992 г. (г. Большой Камень и г. Петропавловск-
Камчатский — 53) и Военно-медицинская академия имени С. М. Кирова (г. Ленинград, Санкт-Петербург) — курсант
(1982), адъюнкт (1992), преподаватель (1995), доцент (2003), начальник кафедры (2006), заведующий кафедрой (2011)
военно-морской и радиационной гигиены, с 2013 г.— профессор кафедры общей и военной гигиены с курсом во-
енно-морской и радиационной гигиены. Воинская служба профессора И. В. Петреева завершилась в 2011 г., когда
единственная в стране кафедра военно-морской и радиационной гигиены стала гражданской. После демобилизации
Игорь Витальевич по сей день преподает в Военно-медицинской академии имени С. М. Кирова.
Ключевые слова: морская медицина, Военно-медицинская академия, гигиена, военно-морская гигиена, радиа-
ционная гигиена, кафедра военно-морской и радиационной гигиены.

NAVAL HYGIENIST PROFESSOR I. V. PETREEV
(scientific and historical review in view of 55th anniversary of the birth)

Sergey V. Grebenkov
North-Western State Medical University named after I. I. Mechnikov, St. Petersburg, Russia

Scientific and historical reviewis dedicated to naval hygienist, head of a Department of Naval and Radiation Hygiene
(2006–2013) in Military Medical Academy named after S. M. Kirov, holder of Habilitation degree in Medicine, pro-
fessor Igor Vitalievich Petreev who turned 55 years. He has been working in Military Medical Academy for over
25 years. His contribution to the development of hygieology is that he formed a concept of multi-level optimization
of hygienic quality forming for military personnel (2007) in the habilitational thesis. Also here viewed and explai-
nedlist and types of advanced means intended on prevention of world ocean waters pollution from naval ships and
vessels (1995). In addition he was initiator and co-author of two-volume guidance on naval and radiation hygiene,
multimedia reference-training program «Environmental and health basics of health protection in military» (2001,
2002, 2007) and more than 20 guides. Also he co-authored biography monographs «Notebook of naval hygienists»
(2012), «The first Russian Department of hygiene» (2015) and set of articles round the history of a Department of
Naval and Radiation Hygiene. His military history sheet states only 2 home stations: Pacific Fleet — chief medical
officer of submarine from 1988 to 1992 (Bolshoi Kamen and Petropavlovsk-Kamchatsky-53) and Military Medical
Academy named after S. M. Kirov (Leningrad, Saint-Petersburg) — cadet (1982), adjunct (1992), lecturer (1995), as-
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Анализируя научный и педагогический путь
профессора Игоря Витальевича Петреева, сле-
дует отметить, что склонность к серьезной на-
учной деятельности проявилась у него рано
и связана она с кафедрой военно-морской
и радиационной гигиены (ВМРГ), где начиная
с III курса и до окончания учебы в академии
работал курсант И. В. Петреев.

Увлеченность И. В. Петреева к ВМРГ была
многократно усилена корабельной службой
на атомной подводной лодке ТОФ (1988–1992)
и стала главной доминантой в его профессио-
нальной деятельности. Цель — поступить
в адъюнктуру и вернуться на кафедру ВМРГ—
крепла с каждым годом корабельной службы.
И она была достигнута. В сентябре 1992 г.
в жизни капитана медицинской службы
И. В. Петреева начался новый период. Гори-
зонты науки лежали перед ним.

Тема кандидатской диссертации будущему
адъюнкту была определена научным руково-
дителем профессором Борисом Ивановичем
Жолусом — «Гигиеническая характеристика
перспективных средств переработки отходов
на кораблях ВМФ».

Выполняя эту диссертационную работу, при-
ходилось изучать научные труды, предназначен-
ные не только для врачей, но и для гидробиоло-
гов, метеорологов, инженеров-химиков и т.д.

Широко применяя опыт службы на атомных
подводных лодках, И. В. Петреев получил со-
вершенно новые, уникальные результаты.
Выход в море на экспедиционно-океанографи-
ческом судне «Аджария» (1995) способствовал
завершению серии натурных исследований эф-
фективности работы ряда отечественных и за-
рубежных установок для очистки и обеззара-
живания сточных вод на кораблях ВМФ. Полу-

ченные результаты позволили рекомендовать
для размещения на кораблях природоохранное
оборудование1, в котором применен принцип
разложения загрязнений методом электрохи-
мической деструкции, разработанный отече-
ственными учеными [1, с. 60–62; 2, с. 65–67].

После защиты кандидатской диссертации
в 1995 г. майор медицинской службы И. В. Пет-
реев был назначен на должность преподава-
теля кафедры ВМРГ. Как рассказывает он сам,
это был один из самых счастливых периодов
в его жизни.

Интенсивная педагогическая практика поз-
волила ему уже через несколько лет сформу-
лировать концепцию принципиально нового
«учебника», в котором глубокое изложение тео-
ретических основ сочеталось бы с извлече-
ниями из действующих документов, справоч-
ными материалами и методами исследований,
наиболее актуальными в практике корабель-
ного врача [3, с. 912].

В сложные годы экономического кризиса
конца 1990-х годов, при отсутствии какого-
либо финансирования титаническая работа
по написанию и изданию двухтомного руковод-
ства по военно-морской и радиационной ги-
гиене общим объемом более 1400 страниц ка-
федральным коллективом была успешно вы-
полнена. До сих пор этот труд востребован не
только корабельными врачами, но и специали-
стами ряда научных учреждений и вузов
страны [3, с. 912; 4, с. 384].

Позднее по инициативе Игоря Витальевича
был создан музей кафедры ВМРГ (1997); си-
стематизирована кафедральная библиотека
(1998); подготовлено и издано уже упоминав-
шееся двухтомное руководство по ВМРГ (1999)
[3, с. 912; 4, с. 384]; сформулирована концепция,
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sistant professor (2003), chief of a department (2006), head of a department (2011) of Naval and Radiation Hygiene,
since 2013 — professor of a Department (of common and military hygiene with the course of naval and radiation
hygiene). Military service of professor I. V. Petreev ended in 2011 when the only one in the country Department of
Naval and Radiation Hygiene became civil. After demobilization Igor Vitalievich teaches in Military Medical Academy
to the present day.
Key words: marine medicine, Military Medical Academy, hygiene, naval hygiene, radiation hygiene, Department of
Naval and Radiation Hygiene.
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разработана и внедрена в повседневную учеб-
ную работу мультимедийная справочно-об-
учающая программа «Эколого-гигиенические
основы охраны здоровья военнослужащих»
(2001–2007), аналогов которой нет в стране
до сих пор1. Кроме того, в соавторстве с про-
фессором С. В. Гребеньковым была издана бо-
гато иллюстрированная история кафедры
ВМРГ [5, с. 46], разработаны тестовые задания
(2002) и внедрено в учебный процесс компью-
терное тестирование (2003) [6, с. 42], сформи-
рованы и ежегодно с 2004 г. переиздаются про-
токолы к практическим занятиям по ВМРГ [7,
с. 115] и многое другое.

Профессор И. В. Петреев — человек, бережно
хранящий традиции, с большим уважением от-
носящийся к своим учителям и ветеранам.
Ярким свидетельством этого является издание
в 2003–2012 гг. серии из 7 биографических моно-
графий о жизни и деятельности выдающихся со-
трудников кафедры, что стало возможно, прежде
всего, благодаря стараниям и настойчивости
Игоря Витальевича2 [8, с. 564]. Позднее, в 2013–
2018 гг. в журналах «Радиационная гигиена»,
«Морская медицина» и «Военно-медицинский
журнал» публиковались научно-исторические
обзоры о вкладе сотрудников кафедры ВМРГ
в развитие гигиены [9, с. 35–38; 10, с. 101–111; 11,
с. 78–94; 12, с. 64–78; 13, с. 69–84; 14, с. 84–89].

В 2006 г. приказом министра обороны Россий-
ской Федерации полковник медицинской
службы И. В. Петреев был назначен на долж-
ность начальника кафедры ВМРГ ВМедА. Мо-
лодой начальник кафедры много внимания уде-
лял повышению эффективности учебного про-
цесса и формированию профилактического ми-
ровоззрения у будущих военно-морских врачей.

Многолетний опыт преподавания, анализ те-
кущей ситуации, размышления и эксперимен-
тальные наработки в этой области нашли отра-
жение в теме его докторской диссертации:
«Многоуровневая оптимизация формирования

гигиенической компетентности военнослужа-
щих», которую он успешно защитил в 2007 году3.
Этот труд, по сути, стал итогом многолетнего со-
вершенствования учебного процесса на кафедре,
а сформулированные в нем рекомендации во
многом актуальны и сегодня. Высшая аттеста-
ционная комиссия РФ по достоинству оценила
диссертацию И. В. Петреева, официально отме-
тив его работу в числе лучших за 2007 год4.

Справедливости ради следует отметить, что
свой успех Игорь Витальевич во многом объ-
ясняет глубоким взаимопониманием и актив-
ной помощью своего научного консультанта
профессора Сергея Васильевича Гребенькова,
с которым их связывает не только многолет-
няя успешная служба, но и теплые товарище-
ские отношения.
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Фото 1. Начальник кафедры военно-морской
и радиационной гигиены Военно-медицинской

академии им. С. М. Кирова, доктор медицинских
наук, профессор, полковник медицинской службы

Игорь Витальевич Петреев. 2011 г.
Photo 1. Igor Viytalievich Petreev, head of

department of Naval and Radiation Hygiene of the
Military Medical Academy, doctor of medicine,
professor, colonel of the medical service (2011)



Игорь Витальевич — автор более 200 научных
и методических работ, среди которых 12 моногра-
фий (в соавторстве), мультимедийная справочно-
обучающая программа, более 20 учебно-методи-
ческих пособий и полезная модель, в основе ко-
торой лежит оригинальная схема электронно-оп-
тического прибора «Биотестер». С помощью этого
прибора стало возможным количественно реги-
стрировать интенсивность флюоресценции хло-
реллы обыкновенной в зависимости от степени
загрязнения исследуемой воды, что весьма важно
для интегральной оценки и анализа уровней за-
грязнения вод Мирового океана.

Профессор И. В. Петреев ведет большую об-
щественную и воспитательную работу, в раз-
ные периоды своей творческой педагогической
деятельности он выполнял ряд важных обя-
занностей, таких как:

— ученый секретарь специализированного
совета по защите кандидатских и докторских
диссертаций ДС 215.006.01 (2008–2013 гг.);

— член диссертационного совета Д 215.002.12
(2008–2013 гг.);

— председатель проблемной комиссии № 8
«Гигиенические проблемы охраны здоровья во-
еннослужащих» (2010–2013 гг.);

— главный специалист Военно-медицинской
академии по радиационной гигиене (2008–2014 гг.);

— член редакционной коллегии «Военно-ме-
дицинского журнала» (2011–2013 гг.);

— сотрудник Экспертного совета ВМФ
(2011–2013 гг.);

— член Русского Географического общества
(с 1996 г.);

— член Ученого совета НИИ промышленной
и морской медицины (2009–2014 гг.);

— член редакционной коллегии журнала
«Морская медицина» (с 2015 г.) и заместитель
главного редактора журнала «Морская меди-
цина» (с 2017 г.).

Игорь Витальевич — человек разносторон-
них интересов. В жизни он следует четко
сформулированным правилам, среди которых
на первом месте, по его словам, находятся вы-
сказывания восточных мудрецов: «Пусть про-
славят тебя дела твои, а не язык твой»
и «Делай, что должно, и пусть будет то, что
будет». Можно много рассуждать о значении
этих афоризмов, но, видимо, именно они поз-
воляют ему стойко переносить все хитроспле-
тения его судьбы.

Следует подчеркнуть, что с 2011 г. в деятель-
ности И.  В.  Петреева и руководимой им ка-

федры ВМРГ наступили непростые времена.
В исторической монографии, посвященной 150-
летию первой кафедры гигиены в России (2015),
он так описывает эти события: «Начавшийся
2011 г. не предвещал каких-либо проблем для
коллектива кафедры ВМРГ. И действительно,
во-первых, профессорско-преподавательский
состав кафедры был укомплектован на 100% (5
офицеров и 5 гражданских сотрудников), в их
числе 6 докторов медицинских наук (среди ко-
торых 4 профессора), два доцента и два канди-
дата наук; во-вторых, достойно организованная
и проведенная научно-практическая конферен-
ция, посвященная 70-летию кафедры, оставив-

шая самые хорошие впечатления у ветеранов,
участников и гостей этого мероприятия;
в-третьих, учебная и методическая работа на-
ходились на стабильно высоком профессиональ-
ном уровне, и, наконец, все сотрудники кафедры
за прошедший 2010 год неоднократно поощря-
лись командованием академии (благодарности,
грамоты, и т.д.).

Кроме того, в январе 2011 г. сотрудниками ка-
федры (И.  М.  Ахметзяновым, О.  П.  Ломовым,
С.  В.  Гребеньковым, Л.  П. Терентьевым
и И. В. Петреевым) были завершены работы над
изданием внушительной по объему и содержа-
нию монографии «Гигиенические нормативы. Фи-
зические факторы окружающей и производ-
ственной среды», которая в дальнейшем выдер-
жала несколько переизданий [15, с. 796; 16, с. 264].

К этому времени И. В. Петреев уже более
5 лет возглавлял кафедру ВМРГ. Секрет эф-
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Фото 2. Сотрудники и ветераны кафедры ВМРГ
(2012)

Photo 2. Employees and veterans of the Naval and
Radiation Hygiene department (2012)



фективной и успешной деятельности коллек-
тива в этот период заключался в способности
руководителя определить то направление ра-
боты сотрудника, в котором его деятельность
была бы наиболее эффективна. За каждым со-
трудником был закреплен какой-либо индиви-
дуальный «проект» — монография, статья, учеб-
ное пособие, компьютерная программа и т.д.
В осуществлении каждого проекта могли уча-
ствовать и другие сотрудники, но ответствен-
ность за выполнение работы лежала на одном
неформальном лидере в этой области. На вы-
полнение «проекта», как правило, отводился
один календарный год. Именно персональное
распределение ответственности позволяло ка-
федральному коллективу ежегодно завершать
ряд интересных работ.

Нельзя не обратить внимание читателей и на
то, что в апреле 2011 г. на кафедре ВМРГ была
впервые за всю историю медицинской службы
ВС РФ организована профессиональная пере-
подготовка по специальности «радиационная
гигиена». Слушателям, успешно прошедшим
этот вид обучения, вручался диплом государст-
венного образца и сертификат специалиста
по радиационной гигиене. И поныне такую под-
готовку для силовых структур осуществляют
только в Военно-медицинской академии.

Таким образом, 2010–2011 учебный год про-
шел весьма успешно. Как уже отмечалось,
была организована и проведена юбилейная на-
учно-практическая конференция, посвященная
70-летию кафедры, подготовлен и издан сбор-
ник материалов этой конференции, защищена
кандидатская диссертация, опубликованы две
монографии: «История кафедры ВМРГ» и «Ги-
гиенические нормативы. Физические факторы
окружающей и производственной среды»; в на-
учных журналах сотрудниками опубликован
ряд актуальных статей [15, с. 796; 17, с. 83–87;
18, с. 216; 19, с. 42–47]. Однако уже в сентябре
2011 г. кафедру ВМРГ ожидали существенные
преобразования [16, с. 264].

В целом для Вооруженных сил Российской
Федерации этот период характеризовался ак-
тивным внедрением так называемого «нового
облика». Его суть по официальной версии со-
стояла в освобождении военнослужащих
и Министерства обороны от так называемых
несвойственных функций, а фактически своди-
лась к сокращению всего, что можно было про-
дать или передать на внешнее коммерческое
обслуживание.

Одним из таких решений был новый штат Во-
енно-медицинской академии им. С. М. Кирова
№ 17/100, введенный в действие с 1 сентября
2011 г. Согласно этому штату, кафедра военно-
морской и радиационной гигиены — единствен-
ное учебное подразделение России, где для бу-
дущих морских офицеров медицинской службы
более 70 лет преподавали медицинские аспекты
обитаемости кораблей ВМФ, особенности пита-
ния моряков, корабельного водоснабжения, усло-
вий труда и радиационной гигиены на атомных
и дизель-электрических подводных лодках, над-
водных кораблях и в береговых пунктах их ба-
зирования,— была лишена офицерских должно-
стей профессорско-преподавательского состава,
иными словами, она стала гражданской.

Это было самое нелогичное решение за всю
историю кафедры ВМРГ. Полноценно препода-
вать вопросы корабельной гигиены способен
лишь офицер, обладающий личным опытом
флотской службы,— это аксиома. Выучить ма-
териал по учебникам можно, однако глубокое
понимание специфических условий труда во-
енных моряков, их повседневного быта и осо-
бенностей взаимоотношений может быть сфор-
мировано только в условиях реальной кора-
бельной службы.

Официальной причиной лишения кафедры
ВМРГ офицерских должностей стало сниже-
ние (2009–2011 гг.) численности обучаемых
на факультете подготовки врачей для ВМФ.
Как следствие, прием в адъюнктуру молодых
офицеров медицинской службы флота и под-
готовка педагогической смены военно-морских
гигиенистов фактически стали невозможны.

Необходимо отметить, что вновь избранному
заведующему гражданской кафедрой ВМРГ
профессору И. В. Петрееву удалось сформиро-
вать кадровый потенциал лишь благодаря
ранее демобилизованным офицерам кафедры.
Именно в эти тяжелые для коллектива вре-
мена офицеры запаса (профессора С. В. Гре-
беньков, О. П. Ломов, И. М. Ахметзянов, до-
центы А. В. Зун, В. В. Омельчук и др.) на своих
плечах и педагогическом мастерстве удержали
достойный методический уровень преподава-
ния различных дисциплин (военно-морская ги-
гиена, медицинская экология, радиационная
гигиена), изучаемых на кафедре курсантами
и слушателями всех факультетов академии.

Под руководством Игоря Витальевича были
проведены интенсивные исследования по ра-
диационной гигиене в медицинских организа-
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циях, которые завершились защитой двух кан-
дидатских диссертаций1. В этих работах впер-
вые были комплексно исследованы и сформу-
лированы особенности выполнения радиа-
ционно-гигиенических мероприятий в военных
медицинских организациях и на основе анализа
полученных результатов определены пути их
совершенствования2 [19, с. 42–47; 20, с. 37–43;
21, с. 156–158; 22, с. 213–214; 23, с. 190–195; 24,
с. 116–118; 25, с. 125; 26, с. 84–89; 27, с. 66].

В общественной деятельности этого периода
так же произошли качественные изменения —
профессора И. В. Петреева пригласили принять
участие в работе Экспертного совета Военно-
Морского Флота (ЭС ВМФ) в качестве предста-
вителя от Военно-медицинской академии. Ранее
ВМедА в этом уникальном научно-консульта-
тивном флотском органе представляли профес-
сора В. В. Скорняков и Ю. В. Лобзин. Работа
в ЭС ВМФ позволила обновить научные кон-
такты не только с медиками, но и со специали-
стами Военного учебно-научного центра ВМФ
(ВУНЦ ВМФ) «Военно-морская академия имени
Адмирала Флота Советского Союза Н. Г. Куз-
нецова», находиться на передовых позициях ак-
туальных событий, происходящих в современ-
ном кораблестроении и ВМФ.

В сентябре 2012 г. прошел ряд заседаний ЭС
ВМФ. На этих совещаниях были рассмотрены
архивные материалы, исторические справки,
литературные сведения и воспоминания оче-
видцев по факту трагической гибели 39 моря-
ков-подводников при пожаре на атомной под-
водной лодке К-3 в 1967 г.

На трех заседаниях были заслушаны и об-
суждены доклады, выступления членов эки-
пажа субмарины и мнения экспертов разных
специальностей в отношении причин возник-
новения пожара, действий экипажа, историче-
ских оценок и последствий этой аварии для
отечественного кораблестроения, проектных
решений, регламентации новых алгоритмов
действий в нынешних приказах, инструкциях
и других документах ВМФ.

Особое внимание в докладе И. В. Петреева
было обращено на «уроки» и выводы, которые
были сделаны по результатам анализа этой

аварии проектировщиками, кораблестроите-
лями, специалистами ВМФ, что позволило
предотвратить ряд других аналогичных ава-
рий и таким образом спасти десятки и сотни
жизней российских моряков-подводников.

Приведем выдержку из текста доклада:
«Взаимосвязь и преемственность старшего
и младшего поколений, пожалуй, одно из наи-
более важных и ценных явлений, которые
обеспечивают потенциально правильное на-
правление развития в любой области челове-

Том 4 № 3/2018 г. Морская медицина

41

1 Мавренков Э.М. Радиационно-гигиеническая характеристика доз облучения медицинского персонала и пациентов
при интервенционных методах диагностики и лечения в лечебных учреждениях Министерства обороны Российской
Федерации. СПб.: ВМедА, 2010, 20 с.
2 Цветков С.В. Радиационно-гигиеническая характеристика мероприятий радиационной безопасности и их характе-

ристика в лечебных учреждениях Министерства обороны Российской Федерации, СПб, ВМедА, 2011, 22 с.

Фото 3. В составе Экспертной группы
Экспертного совета ВМФ по уточнению

обстоятельств аварии на атомной подводной лодке
К-3 «Ленинский комсомол» — доктор медицинских

наук, профессор И. В. Петреев
Photo 3. Doctor of medicine professor I. V. Petreyev
was a member of the Expert Group of the Expert
Council of the Navy to clarifying the circumstances

of the accident on the nuclear submarine K-3
«Leninsky Komsomol»



ческой деятельности. Особенно это касается
ВМФ, где учет опыта предшественников ис-
ключительно важен, где многие знания уни-
кальны и приобретаются в процессе дальних
морских походов и при ликвидации тех или
иных аварийных ситуаций. Учет такого
опыта — залог успешной работы, возможность
не повторять ранее совершенных ошибок, га-
рантия движения вперед.

Ретроспективный анализ причин возникно-
вения объемного пожара, всестороннее иссле-
дование обстоятельств гибели 39 подводников,
а также изучение действий всего экипажа при
борьбе за живучесть корабля, позволили сфор-
мулировать и позднее реализовать в повсе-
дневной деятельности неизвестные ранее пра-
вила, выполнение которых позволило снизить
аварийность кораблей, сохранить жизни и здо-
ровье многих подводников, что, безусловно,
способствовало повышению обороноспособно-
сти страны.

К таким «урокам» именно этой аварии отно-
сятся:

1. замена горючих рецептур гидравлических
жидкостей на негорючие;

2. обязательное использование всеми чле-
нами экипажа портативных дыхательных
устройств;

3. внедрение специфических для ВМФ
устройств, позволяющих руководить борьбой
за живучесть, находясь в средствах индивиду-
альной защиты органов дыхания и новых си-
стем пожаротушения;

4. изменение порядка использования пере-
носных приборов газового анализа и контроля
за химическим составом воздуха в отсеках
подводной лодки, как в повседневных, так
и в аварийных условиях;

5. разработка особых правил проведения ок-
сигенобаротерапии (дыхание кислородом под
повышенным давлением) в условиях подводной
лодки при оказании квалифицированной меди-
цинской помощи пораженным угарным газом;

6. внесение изменений и дополнений в руко-
водящие документы, регламентирующие дей-
ствия подводников в аварийных ситуациях».

Опыт ликвидации последствий объемного
пожара на подводной лодке К-3 и других ко-
раблях лег в основу ряда усовершенствований
в организации применения технических
средств, обеспечивающих безаварийную экс-
плуатацию подводных кораблей, и широко ис-
пользуется сегодня как при проектировании

и строительстве подводных лодок, так и при
их эксплуатации, а также в ходе подготовки
новых экипажей.

Нельзя не отметить, что в 2015 г. за объ-
ективную позицию при рассмотрении обстоя-
тельств аварии на первой отечественной атом-
ной подводной лодке К-3 «Ленинский комсомол»
всем участникам ЭС, в том числе и профессору
И. В. Петрееву, была объявлена благодарность
и вручен памятный подарок от Главнокоман-
дующего Военно-Морским Флотом адмирала
В. В. Чиркова.

Итогом 2011 года стала плановая комплексная
проверка командованием академии всех направ-
лений деятельности кафедры — мобилизацион-
ной, кадровой, учебной, методической, научной
работы, содержания помещений и материально-
технического оснащения. На заключительном
совещании члены комиссии отмечали, что полу-
чили большое удовлетворение от организации
повседневной деятельности на кафедре ВМРГ.

Как уже отмечалось выше, мощный научный
потенциал привел к значительному росту по-
казателей эффективности труда профессор-
ско-преподавательского состава кафедры
ВМРГ; были изданы несколько монографий
(«Кафедра военно-морской и радиационной ги-
гиены: предпосылки к созданию и современ-
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Фото 4. Благодарность и памятный подарок
от Главнокомандующего ВМФ

профессору И. В. Петрееву вручает Начальник
Военно-медицинской академии

им. С. М. Кирова профессор А. Н. Бельских (2015)
Photo 4. Gratitude and a memorable present from

the commander-in-chief of the Navy to
I. V. Petreev, professor, is awarded by the chief of

the Military Medical Academy named after
S. M. Kirov A. N. Belsky, professor (2015)



ность», 2010; «Гигиенические нормативы. Фи-
зические факторы окружающей и производ-
ственной среды», 2011), учебных пособий
и опубликованы актуальные научные статьи
в рецензируемых журналах [5, с. 46; 15, с. 796;
17, с. 83–87; 18, с. 216; 19, с. 42–47].

Однако через несколько месяцев возникла
новая угроза — продолжение «оптимизации»,
на этот раз путем ликвидации кафедры.

На общем собрании кафедрального коллек-
тива было решено приложить максимум уси-
лий для того, чтобы завершить все находя-
щиеся в работе «проекты» до срока официаль-
ной ликвидации кафедры.

Активная кафедральная жизнь продолжи-
лась. В 2012 г. сотрудники приняли участие
в работе очередного (одиннадцатого) съезда ги-
гиенистов и санитарных врачей Российской
Федерации (г. Москва), на котором в качестве
делегатов от Санкт-Петербурга были многие
воспитанники (в  прошлом сотрудники) ка-
федры ВМРГ. Среди них: директор Федераль-
ного Научно-исследовательского института ра-
диационной гигиены профессор И. К. Романо-
вич, заведующий кафедрой медицины труда
СЗГМУ им. И.  И.  Мечникова профессор
С. В. Гребеньков, заведующий кафедрой ВМРГ
профессор И. В. Петреев, Главный государст-
венный санитарный врач Министерства обо-
роны доцент Э. П. Соловей.

Весной следующего 2013 г. преобразования
были продолжены, работникам были выданы
извещения об увольнении, и 30 августа 2013 г.
для сотрудников кафедры ВМРГ был объ-
явлен последний рабочий день.

Заведующий кафедрой профессор И. В. Пет-
реев поставил задачу довести до логического за-
вершения все начатые и находящиеся на фи-
нальных стадиях работы. Так, был завершен ряд
научных и методических работ1, публикаций
в периодических журналах, среди которых не-
обходимо назвать НИР «Квалификация» — ис-
следование по совершенствованию мероприятий
радиационной безопасности в лечебных учреж-
дениях МО РФ и НИР «Диод-1» — исследование
наиболее значимых параметров для оценки
влияния светодиодного освещения на человека
[7, с. 115; 8, с. 325; 9, с. 35–38; 28, с. 176–198; 29,
с. 250–288; 30, с. 51; 31, с. 90].

В этот же период руководством кафедры
был предпринят ряд безотлагательных мер
по обоснованию необходимости самостоятель-
ной военной (преподаватели-офицеры, а не
гражданские лица) кафедры ВМРГ. Однако не-
однократные устные и письменные обращения
к командованию разных уровней (включая
Главнокомандующего ВМФ, начальника Глав-
ного военно-медицинского управления (ГВМУ)
и начальника военно-медицинской академии)
эффекта не возымели. Позднее Главнокоман-
дующий ВМФ направил письмо в адрес на-
чальника ГВМУ, в котором выразил обеспо-
коенность ликвидацией кафедры, которая осу-
ществляет подготовку будущих военно-мор-
ских врачей по важнейшим вопросам
обеспечения условий обитаемости на военных
кораблях. Эти же вопросы легли в основу не-
скольких докладов на научно-практических
конференциях и совещаниях.

Несмотря на предпринятые усилия, с 1 сен-
тября 2013 г. кафедра ВМРГ была преобразо-
вана в курс при кафедре общей и военной ги-
гиены. Из 10 человек высококвалифицирован-
ного профессорско-преподавательского состава
в объединенной кафедре продолжили работу
лишь трое, а учебная лаборатория (7 человек)
была расформирована.

Таким образом, кафедра ВМРГ — уникаль-
ное подразделение, единственная в стране,
обладающей океанским флотом, после 73 лет
активной деятельности, успешно и достойно
пережившая в 1956 г. ликвидацию Военно-
морской медицинской академии (напомним, что
наша кафедра была одной из немногих влив-
шихся в Военно-медицинскую академию им.
С. М. Кирова из состава Военно-морской меди-
цинской академии), была ликвидирована.

На общем собрании ветеранов и сотрудников
кафедры ВМРГ было принято решение торже-
ственно отпраздновать 73-летие кафедры (про-
вести своеобразный «Последний парад»). Это
событие необходимо было организовать так,
чтобы оно запомнилось всем ветеранам и со-
трудникам кафедры.

Заручившись поддержкой Санкт-Петербург-
ского отделения Международной ассоциации
ветеранов подводного флота, профессору
И. В. Петрееву удалось добиться и согласовать
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1 Петреев И.В., Цветков С.В. Базовый курс лекций по радиационной гигиене: учебно-методическое пособие для кур-
сантов, слушателей и студентов факультетов подготовки врачей Военно-медицинской академии имени С. М. Кирова.
СПб.: ИЦ Эдиция, 2014. 180 с.



разрешение на проведение торжественного
залпа1, посвященного 73-летию кафедры ВМРГ,
именно 30 августа 2013 г., в официальный по-
следний рабочий день. Ветераны и сотрудники
кафедры с воодушевлением восприняли эту
инициативу.

Около 11 часов утра военно-морские гигие-
нисты стали собираться у стен Нарышкина ба-
стиона. Торжественное построение. Инструк-
таж. Гимн города Санкт-Петербурга. И вот
уже до полудня остаются считанные секунды.
Пять, четыре, три, две, одна… Выстрел! Шам-
панское. Военно-морская традиция — не уны-
вать даже в самых безнадежных ситуациях —
была исполнена на 100%.

А утром началась новая страница в истории
кафедры ВМРГ. Из прежних сотрудников ка-
федры остались только трое.

За всю историю кафедры ВМРГ в разные
годы предпринимались неоднократные попытки

объединить ее (особо не спрашивая мнения кол-
лектива) сперва с кафедрой физиологии под-
водного плавания и аварийно-спасательного
дела, затем (дважды) с, казалось бы, очень
близкой кафедрой общей и военной гигиены.

Все попытки, за исключением последней,
были успешно отбиты. Иногда это требовало
грандиозных усилий. Один раз вмешалось про-
видение. В 1995 г. казалось, что судьба кафедры
решена. Командовавший в то время академией
генерал-полковник медицинской службы
Ю. Л. Шевченко позвонил начальнику кафедры
ВМРГ профессору Б. И. Жолусу и предложил
возглавить объединенную (с общей и военной
гигиеной) кафедру, подчеркивая, что решение

принято и соответствующие документы уже от-
правлены в Москву. Скрепя сердце, Борис Ива-
нович принял это предложение и даже пере-
ехал на 8-й этаж, где располагался кабинет на-
чальника кафедры ОВГ. Руководить 7-м этажом
(кафедра ВМРГ) он поручил своему нештат-
ному заместителю — полковнику медицинской
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1 Как известно, в Санкт-Петербурге ежедневно в 12:00 с Нарышкина бастиона Петропавловской крепости раздается
выстрел пушки. Эта традиция ведет историю со времен Петра I, когда крепостные орудия подавали сигнал к откры-
тию или прекращению работ, а также сообщали о подъеме уровня воды в Неве. Позднее орудийные залпы знамено-
вали важнейшие события в жизни Российского государства. В конце XVIII века император Павел I повелел прекра-
тить утреннюю и вечернюю пальбу. Вновь крепостные орудия «заговорили» только 24 сентября 1873 г., когда с На-
рышкина бастиона впервые прозвучал пушечный выстрел, возвещающий наступление полудня.
После событий, связанных с революцией 1917 года, упоминания о полуденном выстреле исчезают, пушка использо-
валась в качестве сигнального орудия, отмечающего начало парадов или траурных церемоний, а также оповещала
о наводнениях. При подготовке к празднованию 250-летия Ленинграда было принято решение о возобновлении тра-
диции полуденного выстрела.

Фото 5. Полуденный залп 30 августа 2013 г., был
посвящен 73-летию кафедры ВМРГ. Выстрел

осуществил заведующий кафедрой ВМРГ
профессор И. В. Петреев

Photo 5. The mid-morning salvo on August 30,
2013, dedicated to the 73rd anniversary of the Naval.

The salvo was fired by I. V. Petreev, professor

Фото 6. Ветераны и сотрудники кафедры ВМРГ
после торжественного выстрела (30.08.2013 г.)
Photo 6. Veterans and staff of the Naval and

Radiation Hygiene department after the solemn
salvo (August 30, 2013)



службы С. В. Гребенькову. В таком объединен-
ном режиме две кафедры существовали не-
сколько лет. Когда Б. И. Жолус уволился из ВС
РФ и уехал в г. Купавна, встал вопрос о на-
значении нового начальника.

И в этот момент выяснилось, что либо
по чьей-то нерасторопности, либо благодаря
предпринятым ответным усилиям (известно,
что профессор С.  В.  Гребеньков специально
ездил с докладом в Москву к главному госу-
дарственному санитарному врачу МО РФ
 генерал-майору медицинской службы
П. И. Мельниченко, начальнику медицинской
службы ВМФ генерал-майору медицинской
службы Г. Шараевскому и к другим должност-
ным лицам) или иным основаниям, нам не из-
вестным, решение генштаба о ликвидации ка-
федры ВМРГ (объединении ее с кафедрой
ОВГ) в 90-е годы XX века, к счастью, так и не
состоялось.

Более того, из нового штатного расписания
ВМедА им. С. М. Кирова, поступившего в ака-
демию, стало ясно, что в ее составе сохранились
обе кафедры: ВМРГ и ОВГ. Справедливости
ради надо сказать, что, когда на Ученом совете
начальник академии поздравлял с назначением
и представлял членам Ученого совета вновь на-
значенного начальника кафедры ВМРГ полков-
ника медслужбы С. В. Гребенькова, Юрий Лео-
нидович, обращаясь к коллегам, сказал весьма
проникновенные слова: «Мы едва не совершили
трагическую ошибку, едва не потеряли очень
нужную нам кафедру. Видимо кафедра ВМРГ
находится под особым покровительством „выс-
ших сил”, поскольку шансов у нее сохраниться
практически не было. И мы очень рады такому
исходу дела. В заключение начальник академии
пожелал успешной работы на благо Вооружен-
ных Сил, Военно-Морского Флота и академии».

С тех пор прошло более 16 лет и, к сожале-
нию, кафедра ВМРГ все-таки перестала суще-
ствовать.

Очевидно, что недооценка существенных
различий морской службы (нормативно-право-
вая база, специфические условия труда на ко-
раблях и подводных лодках, особенности вы-
полнения всего комплекса гигиенических ме-
роприятий в период длительных походов и при
ликвидации аварийных ситуаций) вряд ли
будет способствовать прогрессивному разви-
тию кадрового врачебного состава ВМФ, совер-
шенствованию преподаванию и научной дея-
тельности в отношении сохранения здоровья

военных моряков. Тем не менее, главная задача
того периода состояла в минимизации негатив-
ных последствий подобных решений, несмотря
на то, что научная школа военно-морской ги-
гиены была отброшена на десятилетия назад.

Буквально через несколько недель после лик-
видации кафедры специфические военно-мор-
ские знания были востребованы на уровне меж-
правительственных связей России и Социалисти-
ческой Республики Вьетнам. По линии Россий-
ской академии наук сотрудникам академии было
предложено принять участие и сделать доклады
на научно-практической конференции, посвящен-
ной сохранению здоровья вьетнамских подводни-
ков. Времени на подготовку, как всегда, было не-
много. За две недели предстояло не только сфор-
мировать текст доклада и подготовить подробную
презентацию, но и получить разрешение
на вывоз этих материалов за границу.

Конференция проходила в декабре 2013 г.
в г. Ханой на территории Российско-Вьетнам-
ского тропического центра. Несколько дней
с утра и до вечера в условиях высокой заинте-
ресованности и традиционного вьетнамского
гостеприимства проходило детальное обсужде-
ние докладов, представленных российскими
учеными. Как вьетнамская, так и российская
стороны были весьма довольны результатами
совместной работы [28, с. 176–198; 29, с. 250–
288; 32, с. 82].

Итогом деятельности кафедры в 2014 г.
стало издание «Базового курса лекций по ра-
диационной гигиене» и публикация в «Военно-
медицинском журнале» статьи «Состояние
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Фото 7. В составе Российской делегации в Военно-
медицинской академии Социалистической

республики Вьетнам (Ханой, 2013 г.)
Photo 7. As part of the Russian delegation to the

Military Medical Academy of the Socialist Republic
of Vietnam (Hanoi, 2013)



и перспективы развития радиационной ги-
гиены в Военно-Морском Флоте», в которых
рассматриваются актуальные проблемы интен-
сивно развивающегося направления профилак-
тической деятельности — радиационной ги-
гиены.

Начало 2015 г. было посвящено усилению пе-
дагогического потенциала, что реализовалось
в издании двух учебных пособий для практи-
ческих занятий по ВМРГ и медицинской эко-
логии [7, с. 115; 33, с. 22]. Необходимость этой
деятельности была связана прежде всего с тем,
что обучаться по дисциплине ВМРГ, как
и в прежние годы, стали одновременно более
100 курсантов.

За последние несколько лет военно-морскими
гигиенистами академии совместно с руководи-
телями военно-медицинской службы опублико-
ван ряд актуальных научных статей и прочи-
таны доклады на конференциях [10, с. 101–111;
11, с. 78–94; 12, с. 64–89; 13, с. 69–84; 14, с. 84–89;
22, с. 213–214; 23, с. 190–195; 24, с. 116–118; 27,
с. 66; 35, с. 147–155; 36, с. 147–155; 37, с. 167–170].

Подводя итог, следует сказать, что на сего-
дняшний день очевиден сложившийся дисба-
ланс: всевозрастающая потребность в военно-
морской и радиационной гигиене, обусловлен-
ная возрождением Военно-Морского Флота его
возвращением на просторы Мирового океана,
и многократно усеченными возможностями
бывшей кафедры ВМРГ, которая при проводи-
мой политике обречена на деградацию и по-
терю научной школы, что, по словам Нобелев-

ского лауреата академика Ж. И. Алферова, яв-
ляется самым пагубным и невосполнимым по-
следствием подобной практики.

Остается надеяться, что мудрость руководи-
телей восторжествует, что они окажутся чут-
кими к современным вызовам, перестанут ру-
ководствоваться сиюминутными интересами,
поймут пагубность подобных решений, вспом-
нят историю мореплаванья и поймут, наконец,
что за сохранение здоровья морских служите-
лей, а стало быть и за выполнение боевых
задач, надо бороться профессионально! Когда
это поймут и осознают, тогда появится надежда
на возрождение ведущей профилактической
кафедры военно-морской медицины — кафедры
военно-морской и радиационной гигиены!

Фактически всю сознательную жизнь, более
30 лет, профессор И. В. Петреев посвятил ме-
дицинской службе Военно-Морского Флота.
Отслужив еще в Советском Союзе на атомной
подводной лодке на Тихоокеанском флоте, он
вот уже более 25 лет преподает специфические
вопросы корабельной гигиены, которые не пре-
подаются ни в одном вузе страны, но которые
жизненно необходимы военно-морским врачам.

В заключение хочется добавить, что у Игоря
Витальевича прекрасная семья, любящие
дочери, четыре внучки и один внук.

Ветераны кафедры военно-морской и радиа-
ционной гигиены от всей души поздравляют
Игоря Витальевича с 55-летием, желают ему
здоровья, оптимизма и непотопляемости, боль-
шого семейного счастья и благополучия близким.
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