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Отражены основные этапы формирования курортных организаций Вооруженных Сил Российской Фе-
дерации. Представлены особенности организации санаторно-курортного обеспечения на Черноморском
флоте. Дана краткая характеристика санаторно-курортных организаций, входящих в состав Сана-
торно-курортного комплекса «Крымский». Сформированы направления деятельности санаториев
и базы отдыха Черноморского флота до 2020 года.
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The main steps of development of health resort facilities of the armed forces of the Russian Federation are
reviewed. The specific features of organization of sanatorium-and-spa facilities of Black Sea Navy are desc-
ribed. A brief characteristic of sanatorium-and-spa facilities affiliated with Krymskiy Sanatorium-and-
Spa Center is given. The directions of activity of sanatoriums and recreation centers of Black Sea Navy up
to the year 2020 are outlined.
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«Санаторно-курортное дело в России тради-
ционно является составной частью государствен-
ной политики и важным разделом национальной
системы здравоохранения, позволяющим целена-
правленно и эффективно осуществлять профи-
лактику заболеваний и восстановительное лечение
больных, проводить их реабилитацию. Организа-
ция санаторно-курортной помощи основана на
принципах профилактической и реабилитацион-
ной направленности, этапности и преемственности
между амбулаторно-поликлиническими, стацио-
нарными и санаторно-курортными учрежде-
ниями, специализации оказываемой помощи <...>
Эффективное развитие курортного дела в Россий-
ской Федерации положительно скажется на со-

стоянии здоровья населения, уменьшении уровня
заболеваемости и инвалидности, сокращении рас-
ходов на лечение больных в поликлиниках и ста-
ционарах субъектов Российской Федерации…»
(Из Концепции государственной политики разви-
тия курортного дела в Российской Федерации) [1].

Государство рассматривает санаторно-ку-
рортное дело как важнейшее звено в системе со-
циальных мер по укреплению здоровья нации за
счет эффективного использования лечебных
факторов, существующих научных разработок
и кадрового потенциала, российских традиций,
многолетнего практического опыта. И это вселяет
уверенность, что санаторно-курортная система
будет развиваться и совершенствоваться [2].
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Появление санаториев и баз отдыха в Крыму
связано с военными действиями, которые про-
ходили в XVIII–XIX вв. в Крыму и на Кавказе.
Проведение реабилитации офицеров и солдат
царской армии после полученных ранений
и в результате болезней сопровождалось откры-
тием новых лечебных местностей. В военном ве-
домстве царской России курортное лечение про-
водилось в ограниченном масштабе. На наиболее
развитых для того времени курортах: Пяти-
горск, Кисловодск, Боржоми, Саки, Старая
Русса, Сергиевск, Славянск, Одесса, Евпатория
и др. — имелись санаторно-лечебные станции,
которые содержались на лазаретном положе-
нии. Они предназначались для пользования
офицеров и гражданских чинов военного ведом-
ства, позднее — и нижних чинов. Санаторные
места распределялись по военным округам, сви-
детельства на отобранных кандидатов пред-
ставлялись окружным военно-медицинским ин-
спекторам, для утверждения командующим
округом и пересылались затем на станцию [3, 4].

Первые санаторно-курортные учреждения
Красной Армии были организованы на курортах
Кавказских Минеральных Вод и Крыма, распо-
лагавших уникальными природными лечеб-
ными факторами, многочисленными целебными
питьевыми источниками минеральных вод, ле-
чебными грязями и благоприятным климатом.

С 1920-х до 1990-х годов военные здравницы
претерпели существенные изменения как в ко-
личественном, так и качественном плане, орга-
низационно оформившись в систему санаторно-
курортного обеспечения Вооруженных Сил,
не имеющую аналогов в других армиях мира [3].

На сегодняшний день санаторно-курортное
обеспечение контингентов Минобороны России
организовано в соответствии с действующим
законодательством Российской Федерации,
в том числе с Федеральным законом от 27 мая
1998 года № 76-ФЗ «О статусе военнослужа-
щих», с Федеральным законом от 12 января
1995 года 5-ФЗ «О ветеранах» в санаториях,
домах отдыха, пансионатах, детских оздорови-
тельных лагерях, на туристических базах Мин-
обороны России.

Порядок санаторно-курортного обеспечения
в Вооруженных Силах Российской Федерации
(далее — Порядок) определен приказом Мини-
стра обороны Российской Федерации от 15 марта
2011 года № 333, в соответствии с которым кон-
тингенты Минобороны России направляются
в санатории, дома отдыха, базы отдыха Минобо-

роны России на основании медицинских показа-
ний и при отсутствии противопоказаний не более
одного раза в год на льготных основаниях.

Во исполнение директивы Министра обороны
РФ от 31 марта 2014 года № Д-18дсп «Об орга-
низационных мероприятиях, проводимых в Во-
енно-Морском Флоте в 2014 году», указаний
ГШ ВС РФ от 31 марта 2014 года №314/6/1537,
директивы командующего войсками Южного
военного округа от 11 апреля 2014 г. № 7, дирек-
тивы командующего ЧФ от 14 апреля 2014 года
№ ДК-9дсп «Об организационно-штатных ме-
роприятиях, проводимых на Черноморском
флоте в 2014 году» с 1 апреля 2014 года на фон-
дах военно-медицинских учреждений Минобо-
роны Украины сформированы военные сана-
торно-курортные организации Минобороны
России:

— Крымский санаторно-курортный ком-
плекс с дислокацией в г. Севастополе;

— Евпаторийский центральный детский кли-
нический санаторий (на 600 коек, г. Евпатория);

— Сакский центральный военный клиниче-
ский санаторий (на 850 коек, г. Саки); 

— Военный санаторий «Крым» (на 1450 коек,
г. Алушта, пгт Партенит);

— Феодосийский военный санаторий (на 650
коек, г. Феодосия);

— Центральная военная туристическая база
«Севастополь» (г. Севастополь).

С 1 июля 2014 года переформированы:
— Центр санаторного лечения (на 600 коек,

г. Судак) — в центр (физкультурно-оздорови-
тельный и специальной подготовки) федераль-
ного автономного учреждения Минобороны
России «Центральный спортивный клуб
Армии»;

— Алупкинский военный санаторий (на 400
коек, г. Алупка) переподчинен Главному разве-
дывательному управлению Минобороны России
[5, 6].

Приказом командующего Черноморским
флотом от 23 мая 2014 г. № 1841 санаторно-ку-
рортные организации (далее СКО) санаторно-
курортного комплекса «Крымский» (далее СКК
«Крымский») включены в боевой состав войск
(сил) флота с подчинением начальнику меди-
цинской службы флота.

В соответствии с требованиями приказа Мини-
стра обороны РФ от 29 декабря 2014 г. № 983 вы-
шеуказанные СКО переформированы путем пе-
реименования в федеральные государственные
бюджетные учреждения в существующем штате.
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Директивные документы, устанавливающие
подчиненность военных санаторно-курортных
организаций, дислоцированных в Крымском
Федеральном округе ФГКУ СКК «Крымский»
Минобороны России, на сегодняшний день от-
сутствуют, что осложняет процесс управления
(схема). В то же время начальник ГВМУ МО РФ
возложил на СКК «Крымский» оперативное ру-
ководство повседневной деятельностью и руко-
водство по специальности военными санаторно-
курортными организациями ФГБУ «Евпато-
рийский военный детский клинический санато-
рий» (на 600 коек), ФГБУ «Сакский военный
клинический санаторий им. Н. И. Пирогова» (на
850 коек), ФГБУ «Военный санаторий „Крым”»
(на 1450 коек), ФГБУ «Феодосийский военный
санаторий» (на 650 коек, г. Феодосия), ФГБУ
«Военный санаторий „Ялта”» (на 1000 коек),
ФГБУ «База отдыха „Севастополь”» (на 450
мест). В 2014 г. несмотря на организационные
и правовые проблемы обеспечено лечение
и отдых 28,5 тыс. чел. На 2015 год ГВМУ МО РФ
поставило задачу принять 59,5 тыс. отдыхаю-
щих. Все учреждения оформили правоустанав-
ливающие документы и готовы к летней оздо-
ровительной кампании [7].

Евпаторийский центральный детский клини-
ческий санаторий (на 600 коек,  г. Евпатория) —
это специализированный многопрофильный са-
наторий, предназначенный для лечения и меди-
цинской реабилитации детей с заболеваниями
нервной системы, органов дыхания, костно-мы-
шечной системы, кожи и подкожной клетчатки.
Основными природными лечебными факторами
являются сульфидная илистая грязь Мойнак-

ского озера; хлоридная натриево-магниевая
рапа лиманов и термальная хлоридная натрие-
вая минеральная вода, добываемая бурением на
территории грязелечебницы «Мойнаки». Кли-
мат — приморский [4].

Прочие методы лечения: ортопедические, хи-
рургические, физиотерапия, ЛФК, лечебное
питание.

Исторически создана система комплексного
хирургического и нейроортопедического лече-
ния детей в сочетании с применением природ-
ных факторов, организована учебно-воспита-
тельная помощь больным детям.

В настоящее время в структуре санатория
имеется четыре коечных отделения «Мать
и дитя», анестезиологическое отделение с опе-
рационно-перевязочным блоком и палатами ин-
тенсивной терапии, хирургическое отделение,
лечебно-диагностический центр, службы МТО.

В перспективах развития до 2020 года строи-
тельство 2-этажного спального корпуса общей
площадью — 924,8 м2 (на месте спального кор-
пуса № 3), лечебного корпуса с хирургическим
блоком и палатами для послеоперационной реа-
билитации (на месте спального корпуса № 116
с инфекционным отделением).

Перепрофилирование одного отделения для
лечения осложненной спинальной травмы на 50
коек; формирование центра для детей с цереб-
ральным параличом с кабинетами артроскопии,
гирудотерапии, динамической проприоцептив-
ной коррекции, подводного вытяжения позво-
ночника в термальной минеральной воде с ком-
пьютерной программой, бутулинотерапии и се-
лективной миофибротомии.

Схема. Структура подчиненности СКО ФГКУ «СКК „Крымский”».
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Сакский центральный военный клиниче-
ский санаторий (на 850 коек,  г. Саки) — это
специализированный многопрофильный сана-
торий, предназначенный для лечения и меди-
цинской реабилитации больных с заболева-
ниями нервной системы, костно-мышечной си-
стемы, органов пищеварения и обмена веществ,
мочеполовых органов. Основными природными
лечебными факторами являются иловая суль-
фидная грязь Сакского озера; рапа (ионизиро-
ванный рассол с концентрацией солей от 70
до 280 г/л); термальная Сакская минеральная
вода (слабоминерализованная гидрокарбо-
натно-хлоридно-натриевая щелочная). Кли-
мат — степной с элементами приморского. Про-
чие методы лечения: механотерапия, физиоте-
рапия, ЛФК, лечебное питание [8].

В настоящее время функционирует центр вос-
становительного лечения на 450 коек с двумя от-
делениями (для травмы и спинальной травмы),
терапевтическое и неврологическое отделения
(на 100 коек каждое), отделение восстановления
репродуктивной функции человека (на 200 коек),
лечебно-диагностический центр на 1250 посеще-
ний в день с кабинетами грязелечения, бальнео-
лечения, физиотерапии, массажными, лечебной
физкультуры, стоматологическим; комплектом
диагностических кабинетов, включая нейрофи-
зиологический и биомеханических исследова-
ний; спортивный комплекс с открытым плава-
тельным бассейном и сауной.

В перспективах развития до 2020 года строи-
тельство диагностического центра общей пло-
щадью 1061 м2, реконструкция лечебного кор-
пуса с устройством 3-этажной пристройки
общей площадью 2690 м2. Совершенствование
лечебных программ, включающих сочетанное
применение бальнеогрязелечения, питьевого
лечения сакской минеральной водой и механо-

терапии, подводного вытяжения, занятий
на профилакторе Евмипова, лечения преформи-
рованными физическими факторами, озоноте-
рапии, методов антигомотоксической терапии.
Дальнейшая разработка методов хирургической
пластики пролежней и трофических язв — как
«чистых», так и в сочетании с хроническими
гнойными воспалениями костей на основе нано-
технологий, сочетанного применения природ-
ных лечебных ресурсов (нативной лечебной
грязи и рапы) и современного оборудования.

Военный санаторий «Крым» (на 1450 коек,
г. Алушта,  пгт Партенит) — общетерапевтиче-
ский многопрофильный санаторий, предназна-
ченный для лечения и медицинской реабилитации
больных с заболеваниями органов кровообраще-
ния, органов дыхания, нервной системы. Основ-
ные природные лечебные факторы — бальнеоте-
рапия (питьевое лечение привозной сакской ми-
неральной водой), грязелечение (завозной суль-
фидной иловой сакской грязью). Климат —
субтропический средиземноморского типа. Про-
чие методы лечения: водолечение, физиотерапия,
лечебная физкультура, лечебное питание [4].

Для аромофитотерапии больных с заболева-
ниями органов дыхания используется уникаль-
ный парк санатория площадью 40 га, созданный
в ландшафтном стиле. Парк богато представлен
различными растительными группами и ро-
щами хвойных и лиственных пород. В нем со-
брано около 300 видов, разновидностей и форм
растений.

Отдыхающие санатория комфортабельно раз-
мещаются в 12 медицинских отделениях, из ко-
торых пять — 13-этажные, три — 5-этажные,
четыре — 3-этажные, а также в трех 2-этажных
корпусах коттеджного типа. Санаторий имеет
собственный благоустроенный галечный пляж
площадью свыше 1,6 га, протяженностью 1 км.

Рис. 1. Евпаторийский центральный детский клинический санаторий.
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Имеется крытый плавательный 25-метровый
бассейн с морской водой. Санаторий располагает
двумя лечебными корпусами, оснащенными со-
временной лечебно-диагностической аппарату-
рой, работают два ингалятория, две современные
соляные пещеры, два ванных зала, кабинет фи-
тоароматерапии, производится весь спектр
электролечения, лазеролечения, ударно-волно-
вая терапия и т. д.

В перспективах развития до 2020 года строи-
тельство столовой № 4 общей площадью
3500 м2, спальных корпусов № 1 и № 2 каждый
общей площадью по 4750 м2, строительство от-
дельных коттеджей, реконструкция прачечной.

Военный санаторий «Ялта» (на 1000 коек,
г. Ялта) — общетерапевтический многопрофиль-
ный санаторий, предназначенный для лечения и
медицинской реабилитации больных с заболева-
ниями органов кровообращения, органов дыха-
ния, нервной системы. Основные природные ле-
чебные факторы — грязелечение (завозной
сульфидной иловой сакской грязью). Климат —
субтропический средиземноморского типа. Про-

чие методы лечения: водолечение, физиотера-
пия, лечебная физкультура, лечебное питание.

Санаторий занимает площадь 6,7 га. Для раз-
мещения отдыхающих на основной территории
предназначены 3 спальных корпуса с одно-
и двухместными номерами разной степени ком-
фортности, из которых открывается великолеп-
ный вид на Ялту и море. В санатории развернуто
5 медицинских коечных отделений: 4 отделения
по 150 коек и 5-е отделение на 100 коек, которое
находится в трех километрах от основной базы
в центре г. Ялта и состоит из 3 спальных корпусов
на 100 коек в зданиях 1906 г., являющихся памят-
никами истории и архитектуры. Лечебно-диагно-
стическая база санатория представлена лечеб-
ным корпусом на 1100 посещений в день с водо-
лечебницей. Имеется закрытый плавательный
бассейн, пляж с климатопавильоном на 36 коек
с номерами повышенной комфортности [3, 4].

В перспективах развития до 2020 года строи-
тельство спального корпуса № 1 (8 этажей
общей площадью 7366 м2), спального корпуса
№ 5 (3 этажа общей площадью 1125 м2), столо-

Рис. 2. Сакский центральный военный клинический санаторий.

Рис. 3. Военный санаторий «Крым».
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вой (общей площадью 2669 м2). Планируется ка-
питальное строительство базы отдыха «Бати-
лиман» на фондах нефункционирующего дет-
ского оздоровительного лагеря, состоящего на
балансе военного санатория «Ялта».

Феодосийский военный санаторий (на 650
коек,  г. Феодосия) — общетерапевтический сана-
торий, предназначенный для лечения и медицин-
ской реабилитации больных с заболеваниями ор-
ганов пищеварения и обмена веществ, органов ды-
хания. Основные природные лечебные факторы:
климатолечение, сульфатно-хлоридно-натриевая
минеральная вода «Феодосия» с минерализацией
более 4 г/л (на данный момент скважина временно
не функционирует, так как пакет документов
не оформлен городскими властями) и иловая суль-
фидная грязь соленого озера Чокрак. Климат —
приморский с элементами степного. Прочие ме-
тоды лечения: водолечение, физиотерапия, лечеб-
ная физкультура, лечебное питание [3].

В санатории имеются спальные корпуса
с различной степенью комфортности. Работает
3 лечебных отделения. Лечебно-диагностиче-
ская база представлена типовым лечебным кор-
пусом на 2000 посещений в день, в состав кото-
рого входят физиотерапевтическое отделение
с водолечебницей и грязелечебным отделением.
Имеется открытый плавательный бассейн, пес-
чаный пляж, столовая на 1000 мест.

В перспективах развития до 2020 года капи-
тальный ремонт столовой общей площадью
5001 м2, реконструкция лечебного корпуса
общей площадью 5461 м2.

Рассматривается также вопрос о проведении
медико-психологической реабилитации военно-
служащих в Феодосийском военном санатории.

Центральная военная туристическая база
«Севастополь» (на 450 мест,  г. Севастополь) —
военная санаторно-курортная организация,
предназначенная для обеспечения оздорови-

Рис. 4. Военный санаторий «Ялта».

Рис. 5. Феодосийский военный санаторий.
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тельного отдыха военнослужащих Вооружен-
ных Сил Российской Федерации и прочих при-
крепленных контингентов, имеющих право
на льготный оздоровительный отдых. База от-
дыха находится в г. Севастополе в приморской
зоне на северной стороне. Климат по характе-
ристикам близок к климату южного берега
Крыма.

Отдыхающие размещаются в 2-местных но-
мерах различного уровня комфортности
со всеми удобствами. В межсезонье на базе рабо-
тает 21 гостиничный номер на 42 места. Терри-
тория базы — более 8 га. Имеется галечный мор-
ской; кафе; сауна с бассейном, киноконцертный
зал, автотранспорт для проведения экскурсий.

В перспективах развития до 2020 года рекон-
струкция котельной и прачечной, капитальный
ремонт системы водоснабжения.

Из показателей работы санаторно-курорт-
ных организаций видно, что основная доля от-
дыхающих приходится на лиц, приобретающих
коммерческие путевки (от 58% до 95%). Доля во-
еннослужащих и членов их семей в структуре
контингентов, получивших санаторно-курорт-
ное лечение, составляет от 0,2% до 4%, доля во-
енных пенсионеров и членов их семей — от 1,1%
до 41%. Доля лиц гражданского персонала со-
ставляет от 0% до 7,6%.

Заключение. На сегодняшний день актуаль-
ными для медицинской службы Черноморского
флота вопросами совершенствования сана-
торно-курортного обеспечения являются:

1) формирование системы управления по-
вседневной деятельности СКО на основе ФГКУ
«Санаторно-курортный комплекс «Крымский»
Минобороны России;

2) организация лицензирования в Росздрав-
надзоре всех видов медицинской и фармацев-
тической деятельности СКО;

3) обеспечение во взаимодействии с ГВМУ
МО РФ и прочими федеральными органами ис-
полнительной власти круглогодичного исполь-
зования коечной емкости СКО; достижение
установленных ГВМУ МО РФ показателей
на 2015 год: 59,5 тыс. отдыхающих, в том числе
36,4 тыс. человек от МО РФ;

4) организация санаторно-курортного лече-
ния и оздоровительного отдыха 23,1 тыс. человек
по коммерческой стоимости путем привлечения
сторонних туристических фирм и заключения
прямых договоров с предприятиями РФ;

5) усиление контроля обоснованности и пра-
вильности направления пациентов на сана-
торно-курортное лечение;

6) формирование системы взаимодействия
между медицинской службой Черноморского
флота и СКК «Крымский» по вопросам формиро-
вания входящего потока лиц, направляемых
на оздоровительный (организованный) отдых,
медико-психологическую реабилитацию (на 2015
год выделено 120 мест в ВС «Крым» и ВС «Ялта»);

7) включение СКО СКК «Крымский» в общую
систему медицинской реабилитации ВС РФ; по-
этапное переформирование ФГКУ «Санаторно-
курортный комплекс «Крымский» в центр ме-
дико-психологической реабилитации и сана-
торно-курортного лечения Черноморского флота;

8) создание в СКО отделений восстанови-
тельного лечения и специализированных отде-
лений медико-психологической реабилитации;

9) контроль реализации Концепции развития
СКО СКК «Крымский» до 2020 года;

Рис. 6. Центральная военная туристическая база «Севастополь».
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10) контроль совершенствования лечебно-
диагностического процесса в СКО с примене-
нием природных факторов и современных ме-
тодов лечения.

В настоящее время рассматривается вопрос
о включении других санаториев СКК «Крым-
ский» в систему медицинской и медико-психо-
логической реабилитации.
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