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26 июля 2020 г. в г. Санкт-Петербурге на Се-
натской площади, акватории р. Невы, Крон-
штадтском рейде прошел Главный военно-мор-
ской парад, посвященный Дню Военно-Мор-
ского Флота. 

При подготовке к Главному военно-морскому 
параду основные усилия медицинской службы 
Главного командования Военно-Морского 
Флота были сосредоточены на  выполнении 
комплекса мер, направленных на недопущение 
заноса и распространения новой коронавирус-
ной инфекции и обеспечение эпидемиологиче-
ской безопасности высших должностных лиц 
государства и Минобороны России, безопасно-
сти военных объектов, в первую очередь ко-
раблей, участвующих в параде, мест размеще-
ния военнослужащих из  состава парадных 
расчетов, мест проведения парада, размещения 
зрителей. 

При подготовке и проведении Главного во-
енно-морского парада были приняты дополни-
тельные меры с целью борьбы с новой корона-
вирусной инфекцией. 

Военнослужащие из состава парадных рас-
четов, не болевшие ранее и не бывшие в кон-
такте с инфицированными лицами, для уча-

стия в Параде направлялись только после про-
ведения обсервации на 14 суток в пункте по-
стоянной дислокации и экспресс-тестирования. 
Экспресс-тестирование организовано на  1, 7 
и 14-й день изоляции, чтобы результаты по-
следних тестов были получены не позднее чем 
за 1 сутки до начала Главного военно-морского 
парада. Размещение и питание личного состава 
парадных расчетов было организовано от-
дельно от других военнослужащих воинской 
части (организации), на фондах которой раз-
мещался парадный расчет, с  обеспечением 
строгого обсервационного режима. К организа-
ции питания допускались только сотрудники 
с лабораторным подтверждением отрицатель-
ного результата ПЦР-исследования на наличие 
новой коронавирусной инфекции и в средствах 
индивидуальной защиты (маски одноразовые, 
перчатки). Проведение тренировок по подго-
товке к  Главному военно-морскому параду 
осуществлялось с соблюдением максимально 
возможной дистанции между подразделе-
ниями. 100% участников Главного военно-мор-
ского парада были обеспечены средствами ин-
дивидуальной защиты (маски одноразовые, 
перчатки, антисептическое средство для рук). 

ОПЫТ МЕДИЦИНСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ 
EXPERIENCE OF MEDICAL SUPPORT



Marine medicine Vol. 6 No. 3/2020

102

Ежедневно каждому участнику парада меди-
цинским персоналом проводились барьерные 
медицинские осмотры и  термометрия. Лич-
ному составу парадных расчетов проводилась 
неспецифическая профилактика острых рес-
пираторных заболеваний. Создан запас профи-
лактических лекарственных средств, термо-
метров, средств индивидуальной защиты 
(маски одноразовые, перчатки) и средств дез-
инфекции рук из  расчета: маски одноразо-
вые — 4 шт. на одного человека в сутки, пер-
чатки — 2 пары на одного человека в сутки, 
средства дезинфекции рук  — два дозатора 
на одно спальное помещение казармы. Пере-
возки личного состава парадных расчетов 
на тренировки и обратно осуществлялись от-
дельным транспортом для каждого подразде-
ления. Водители автобусов при перевозке 
участников были одеты в защитные костюмы, 
маски и  перчатки. Было организовано еже-
дневная дезинфекция транспорта, задейство-
ванного в перевозках личного состава, помеще-
ний казарм (после убытия личного состава 
на тренировки) и мест (территории) проведе-
ния тренировок. За каждым парадным расче-
том был закреплен врач для проведения меди-
цинского наблюдения, измерения температуры 
тела и выполнения экспресс-тестирования. 

Противоэпидемические мероприятия в отно-
шении кораблей проведены в  соответствии 
с Методическими рекомендациями по действию 
командиров кораблей и капитанов судов, нахо-
дящихся в море, при выявлении случая зара-
жения коронавирусной инфекцией, утвержден-
ными главнокомандующим Военно-Морским 
Флотом. Главные из них — это изоляция эки-
пажей, запрет схода на берег личного состава 
и недопущение на корабли посторонних лиц. 

Лица, которые непосредственно контактиро-
вали во время проведения Главного военно-
морского парада с  Президентом Российской 
Федерации, изолировались на четырнадцати-
дневный карантин в военный санаторий «Тар-
ховский» СКК «Западный» с  обязательным 
трехкратным тестированием на новую корона-
вирусную инфекцию. 

Всем лицам, находившимся на  трибунах, 
было организована выдача масок медицинских 
и перчаток. Также были выставлены санитар-
ные посты на пропускных пунктах на трибуны. 
Зрители на трибунах размещались с соблюде-
нием социальной дистанции. 

Мероприятия медицинского обеспечения 
Главного военно-морского парада 2020 года 
были выполнены в  срок и  с высоким каче-
ством.
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