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В статье освещены исторические события и выдающиеся личности, сыгравшие в XVI–XVIII вв. значимую роль в разви-
тии медицинской помощи и образования нашей страны. Среди них – английский капитан Ричард Ченслер, открывший 
«окно в Россию» во время экспедиции в поисках северо-восточного морского пути в Индию и Китай. Его прибытие на 
территорию современного Северодвинска в устье реки Северная Двина послужило началом торгово-дипломатических 
отношений между Россией и Европой. Спустя несколько лет царь Иван Грозный основал первый российский морской 
порт – Архангельск, где активно велась торговля, куда приезжали приглашенные европейские ученые, педагоги, про-
фессиональные медицинские кадры. В дальнейшем были созданы первые государственные медицинские учреждения, 
аптеки и госпитальные школы. В настоящее время в Северном государственном медицинском университете (Архан-
гельск) на международном факультете врача общей практики, где обучаются более 1000 иностранных студентов, дей-
ствует учебная аудитория по истории военно-морской медицины. В августе 2023 г. в Архангельске в память о Ричарде 
Ченслере и в честь Дня независимости Индии был организован концерт на музейном судне «Коммунар». 
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The article highlights historical events and outstanding personalities who played in the  XVI–XVIII centuries significant role 
in the development of medical care and education in our country. Among them is the English captain Richard Chancellor, who 
opened a “window to Russia” during an expedition in search of a northeastern sea route to India and China. His arrival on the 
territory of the modern city of Severodvinsk at the mouth of the Northern Dvina River served as the beginning of trade and 
diplomatic relations between Russia and Europe. A few years later, Tsar Ivan the Terrible founded the first Russian seaport of 
Arkhangelsk, where trade was active, where invited European scientists, teachers, and professional medical personnel came. 
Subsequently, the first state medical institutions, pharmacies and hospital schools were Currently, more than 1,000 foreign 
students are studying at the Northern State Medical University at the international faculty of general practitioners, and there 
is a classroom dedicated to the history of marine and naval medicine. In August 2023, in Arkhangelsk, in memory of Richard 
Chancellor and in honor of Indian Independence Day, a concert was organized on the museum ship “Kommunar”.
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В августе 2023 г. исполнилось 470 лет со дня 
прибытия в Поморье английской экспедиции 
для поиска северного морского пути из Европы 
в Индию и Китай. В истории медицины данный 
факт имел важное значение, так как междуна-
родное сотрудничество позволило улучшить 
развитие медицинской помощи и образования 
в России.

В 1553 г. по указанию короля Эдуарда VI1 че-
рез Северный Ледовитый океан были отправ-
лены три хорошо оснащенных корабля. Капи-
таном единственного уцелевшего из них был 
Ричард Ченслер (англ. Richard Chancellor; око-
ло 1521 – 10 ноября 1556), вошедший в миро-
вую историю как мореплаватель, положивший 
начало торгово-дипломатическим отношениям 
России и Англии [1, 2].

Ричард Ченслер родился в 1521 г. в англий-
ском портовом городе Бристоль [3]. Он воспиты-
вался и обучался в семье сэра Уильяма Сиднея2, 
который прославился в морских и сухопутных 
сражениях, за что был посвящен в рыцари и 
получил титул лорда. Его старший сын Генри3 
рос при королевском дворе и дружил с принцем 
Эдуардом, будущим королем Англии. По мне-
нию историков, возможно именно благодаря их 
протекции Р. Ченслер принял участие в экспе-
диции на Север.

Военно-морской капитан лорд Уильям Сид-
ней, вероятно, был значимой фигурой и роле-
вой моделью для юного Ричарда. В дальней-
шем Ченслер совершенствовал свои навыки и 
знания, став помощником известного венеци-
анского мореплавателя Себастьяна Кабота4 в 
походах по Средиземному морю. Ранее С. Кабот 
прославился успешными разведывательными 
экспедициями по стопам своего именитого отца 
в поисках Северо-западного морского пути че-
рез Северную Америку, но был заинтересован 
и возможностью открыть восточный морской 

путь, в том числе для освоения новых торговых 
маршрутов. 

Города Русского Севера в устье Северной 
Двины впервые появились на европейских кар-
тах Павла Иовия5 1525 г. и Сигизмунда Гербер-
штейна6 1549 г., записанные со слов переводчи-
ков русского посольства к Папе Римскому. При 
этом передача таких сведений в Москве счи-
талась серьезным должностным нарушением. 
Скорее всего, именно этими картами пользова-
лись англичане, собираясь в Индию Северным 
морским путем. В те годы по ошибочным пред-
ставлениям и неточным географическим сведе-
ниям считалось возможным попасть из Европы 
в Азию через реку Обь [4]. 

В 1551 г. С. Кабот совместно с учеными и мо-
ряками при поддержке влиятельных горожан 
основал и возглавил «Компанию купцов-пред-
принимателей для открытия стран, земель, 
островов, государств и владений, неведомых и 
доселе морским путем не посещаемых», в даль-
нейшем ставшую известной как «Московская 
торговая компания».

Благодаря финансовой поддержке вкладчи-
ков в мае 1553 г. корабли «Эдуард Бонавенту-
ра», «Добрая Надежда» и «Благое упование» 
вышли из Лондона в Северное море, но были вы-
нуждены разделиться во время бури у берегов 
Норвегии. Два судна под общим командованием 
сэра Хью Уиллоби7 продолжили движение на 
северо-восток, встретили непроходимый лед в 
районе Новой Земли и вернулись к Кольскому 
полуострову. В сентябре из-за ухудшающих-
ся погодных условий они встали на зимовку в 
устье реки Варзина, впадающей в Баренцево 
море (в настоящее время – территория Мур-
манской области). Экипажи обоих кораблей 
погибли при загадочных обстоятельствах – их 
тела спустя несколько месяцев обнаружили по-
морские рыбаки [5].

1Эдуард VI (англ. Edward VI, 1537–1553) – король Англии 
и Ирландии, сын Генриха VIII. Умер после продолжи-
тельной болезни.
2Сэр Уильям Сидней (англ. William Sidney, 1482–1554) – 
английский дворянин, видный политик и придворный во 
время правления Генриха VIII и Эдуарда VI.
3Сэр Генри Сидней (англ. Henry Sidney, 1529–1586) – ан-
глийский дворянин, лорд-депутат Ирландии, лорд-пре-
зидент Уэльса.
4Себастьян Кабот (англ. Sebastian Cabot, итал. Sebastiano 
Caboto; ок. 1476–1557) – итальянский мореплаватель, пу-
тешественник, первооткрыватель.

5Павел Иовий Новокомский (итал. Paolo Giovio, лат. Paulus 
Iovius Novocomensis, 1483–1552) – епископ Ночерский, 
итальянский ученый-гуманист, придворный врач Рим-
ских Пап, историк, географ.
6Барон Сигизмунд фон Герберштейн (нем. Siegmund 
Freiherr von Herberstein, 1486–1566) – дипломат Священ-
ной Римской империи, писатель и историк. Автор трудов 
о  географии, истории и внутреннем устройстве Русского 
государства.
7Сэр Хью Уиллоби (англ. Hugh Willoughby, 1495–1554) – 
английский военнослужащий, капитан-генерал сухопут-
ных войск, один из первых исследователей Арктики.
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Ричард Ченслер, управляя самым крупным 
судном, 140-тонным «Эдуардом Бонавентура», 
24 августа 1553 г. достиг Летнего берега Двин-
ской губы напротив селения Ненокса. Затем 
англичане отправились к острову Ягры и при-
стали к берегу недалеко от Николо-Корельско-
го монастыря, который впервые упоминается в 
исторических летописях Руси еще в 1419 г. Ме-
сто для основания монастыря выбрано неслу-
чайно – оно было наиболее защищенным бла-
годаря узкой горловине Белого моря. Основой 
хозяйства монастыря являлись рыбный и со-
ляной промыслы, а также разведение скота. В 
дальнейшем монастырь и его окрестности ста-
ли местом исторических событий, связанных с 
обороной российских северных рубежей от не-
приятелей [6]. А в 1936 г. на этом месте был ос-
нован рабочий поселок Судострой (Молотовск), 
позднее – Северодвинск – Город трудовой до-
блести (2021), где располагается одно из ключе-
вых предприятий нашей страны по производ-
ству стратегических подводных лодок.

Прибытие англичан стало хорошим подспо-
рьем для Ивана Грозного в период экономи-
ческой, военной и дипломатической подготов-
ки к Ливонской войне. Делегацию Р. Ченслера 
сопроводили из Поморья в Москву, где были 
достигнуты договоренности о беспошлинной 
торговле. В 1554 г. «Благое Предприятие» вер-
нулось на родину, а спустя год полномочный 
посол Ричард Ченслер вместе с представите-
лями «Московской торговой компании» вновь 
прибыл в Россию для закрепления отношений.

В «Книге о великом и могущественном царе 
России» Ченслер писал: «Русский народ уди-
вительно терпелив. Нет под солнцем людей 
столь привычных к суровой жизни, как рус-
ские. В России, если царь посылает на войну – 
это считается особым отличием! Да, если бы 
этих людей выучить «цивилизованным» ме-
тодам войны, то не было бы сильнее державы в 
мире. Я могу сравнить русских с молодым ко-
нем, который не знает своей силы и позволя-
ет малому ребенку управлять собою и вести 
себя на уздечке, несмотря на всю свою великую 
силу; а ведь если бы этот конь сознавал ее, то 
с ним не справился бы ни ребенок, ни взрослый 
человек» [7].

На обратном пути весной 1556 г. плотно гру-
женные торговые суда попали в шторм у бере-
гов Шотландии и затонули. Данный поход стал 
последним для отважного моряка. Только одно-

му кораблю удалось достигнуть Лондона – на 
нем плыл Осип Григорьевич Непея8, представ-
лявший интересы купечества. Именно он про-
должил дипломатическую миссию между Рос-
сией и Англией. 

В память о Ричарде Ченслере на набереж-
ной острова Ягры установлен памятный знак, а 
одна из улиц Северодвинска носит его имя. 

Международные отношения стремительно 
развивались. В устье Северной Двины англича-
нами был построен торговый пост – порт Свя-
того Николая, через который транзитом в Мо-
скву поставлялись товары, пока в 1584 г. не был 
основан первый российский торговый порт – 
Ново-Холмогоры, переименованный в 1613 г. в 
Архангельск. В дальнейшем именно архангель-
ский порт стал ключевой артерией, по которой 
в глубь России перевозились товары из стран 
Западной Европы, а также приезжали ученые, 
врачи, аптекари [5]. Таким образом, прибытие 
Р. Ченслера дало стимул к развитию отече-
ственной медицины.

До XVII в. первоселы Русского Севера об-
ходились своими «лечьцами» и народными 
средствами. Распространенным методом лече-
ния у северян было кровопускание. Широкое 
применение имели рыбий жир, ворвань, мох, 
клюква, морошка и др. На Севере больницы 
существовали при монастырях, где принима-
ли также амбулаторно. В наиболее крупные 
больницы при Соловецком и Сийском мона-
стырях поступали крестьяне, рыболовы и зве-
робои не только Поморья, но даже Сибири. В 
военное время здесь давали приют раненым 
воинам. В Архангельской губернии еще долго 
не было местных медицинских профессиона-
лов, но быстро появились приезжие, в том чис-
ле морские медики [8]. 

Торговые связи с зарубежными партнера-
ми знаменовали эру перехода от кустарных 
средств к фармакологическим препаратам. Ак-
тивно развивались обширные связи с другими 
государствами, разработанные лекарства ста-
новились все более доступными [9]. 

Первые медицинские доктора были пригла-
шены в Московское царство из Англии, среди 
них были братья Линдсей и фармацевт Джеймс 

8Осип Григорьевич Непея (конец XV в. – 1570) – дьяк по-
сольского приказа, глава первого русского посольства в 
Англии (1556—1557), вологодский наместник во времена 
правления Ивана IV (Грозного).
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Френчем9. Голландский аптекарь Арендт Клас-
сен ван Штеллингверф10 прослужил в должно-
сти придворного аптекаря 40 лет. В 1581 г. в Мо-
сковском Кремле была открыта первая аптека. 
Она обслуживала царскую семью и для про-
стого люда была практически недоступна. Дж. 
Френчем возглавил аптеку и ввел в обиход ме-
нее распространенные до того лекарства, такие 
как опиум, камфара и листья сенны (алексан-
дрийский лист), приобретаемые за границей11.

Материальное обеспечение иноземных док-
торов в сравнении с местным было баснослов-
ным – в 10–12 раз большим, а по возвращении 
на родину они получали от государя щедрые 
подарки и транспортное сопровождение. На-
пример, «Артемий Дий получил 40 соболей по 
100 руб., 2 сорока соболей по 80 руб. и выделено 
от Москвы до Архангельска 20 подвод».

История появления государственных меди-
цинских учреждений в России, как правило, 
связывается с именем первого правителя из 
династии Романовых – Михаила Федоровича12, 
который провел ряд реформ в сфере здраво-
охранения и государственной социальной под-
держки, учредил Аптекарский приказ. Глава 
приказа осуществлял централизованное руко-
водство работой аптекарей, докторов медици-
ны и цирюльников13. 

До XVIII в. в России не существовало универ-
ситетского медицинского образования, были 
лишь школы при военных и морских госпита-
лях, где готовили хирургов-цирюльников. В это 
же время медицинский факультет Лейденско-
го университета играл ведущую роль в обра-

зовании в Нидерландах, во всей Европе и за ее 
пределами. Петр I14 стремился реформировать 
медицину в России. Он посещал Лейденский 
университет трижды. Общеизвестным фактом 
является то, что в 1703 г. через Архангельск в 
Россию прибыл голландский врач, выпускник 
Лейденского университета Николас Бидлоо15, 
сделавший очень много для здравоохранения 
России, принявший впоследствии русское под-
данство. По инициативе Петра I он основал в 
Москве первую медицинскую школу при госпи-
тале с анатомическим театром и ботаническим 
садом. В начале XIX в. школа Н. Бидлоо в Мо-
скве была реорганизована и объединена с буду-
щей Военно-медицинской академией им. С. М. 
Кирова в Санкт-Петербурге16.

Однако большинство русских людей – не-
богатых, темных, малообразованных, в осо-
бенности «простой народ», с недоверием от-
носились к государственным лечебницам и 
иностранным врачам, боялись их. Наиболее 
трудным было положение населения коми, 
ненцев и лопарей, поскольку медицинское 
обслуживание населения Крайнего Севера 
было крайне примитивным, заболеваемость и 
смертность — высокими.

Яркой фигурой в области народного вра-
чевания на Севере в Петровскую эпоху стал 
Афанасий Холмогорский (Любимов), уроже-
нец Тобольска, получивший образование в Мо-
скве при Чудовом монастыре, где была боль-
ница. Афанасий жил много лет в Холмогорах, 
имел собственную библиотеку с медицинскими 
рукописями, занимался приготовлением ле-
карств. Петр I ценил его за помощь в снабжении 
матросов и «работных людей» в Холмогорах и 
Архангельске лекарственными снадобьями. 
Афанасий являлся автором медицинской руко-
писи «Реестр из дохтурских книг, который суть 
к человеческим немощем прилично держать 
лекарства» (1695 г.). Рукопись представляла 
тщательную выборку в популярной форме ме-

9Джемс Френчем (англ. James Frencham) – российский 
аптекарь английского происхождения, прибывший в Рос-
сию в 1581 г. Был переименован на русский манер как 
Яков Астафьев. Являлся одним из первых аптекарей Рос-
сии, обустроил царскую аптеку, первую во всей стране, 
располагавщуюся в Московском Кремле напротив Чудова 
монастыря.
10Арендт Классен ван Штеллингверф (Arent Claessen van 
Stellingwerf) – первый аптекарь России голландского 
происхождения, работал при царском дворе, по русским 
источникам именовался как Захарий Николаев.
11Заблудовский П. Е., Крючок Г. Р., Кузьмин М. К., Левит 
М. М. История медицины: учебник. М.: Медицина; 1981. 
352 с.
12Михаил Федорович Романов – первый русский царь из 
династии Романовых. Правил с 27 марта 1613 г. по 13 июля 
1645 г.
13Мультановский М. П. История медицины: учебник для 
мед. вузов. М.: Медгиз, 1961. 347 с.

14Петр I Алексеевич (Великий) – последний царь всея 
Руси (с 1682 г.) и первый Император Всероссийский (с 
1721 г.).
15Николас Бидлоо – голландский доктор медицины, при-
дворный врач Петра I. Основатель и в течение почти 
30 лет – руководитель первого в России государственного 
лечебного учреждения.
16Сорокина Т. С. История медицины: учебник для студен-
тов мед. вузов. 8-е изд., стер. М.: Академия. 2008. 558 с. 
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дицинских советов из многих книг, например, 
иностранных17.

Об организации медицинской помощи в са-
мом губернском городе говорит следующий 
факт. В 1711 г. в ответ на просьбу обществен-
ности города учредить больницу Архангель-
ская городская управа решила открыть бани 
с теплыми избами, «где больные могли бы 
попариться травами целительными и кровь 
пустить». Лишь в 1733 г. в Архангельске был 
открыт госпиталь на 100 коек для лечения во-
еннослужащих, гражданской же больницы не 
было еще пятьдесят лет.

Сотрудничество Севера России с другими го-
сударствами в медицинской сфере не прекра-
тилось и по сей день. Так, активно проводятся 
совместные медицинские научные исследова-
ния со странами Скандинавского полуострова. 
В Северном государственном медицинском 
университете (СГМУ) с 1991 г. обучаются ино-
странные студенты, в основном из Индии. В 
2002 г. открыт Международный факультет 
врача общей практики, ежегодно выпускаю-
щий более 200 врачей. Для помощи в ассимиля-
ции иностранных студентов сотрудники СГМУ 
проводят различные культурно-просветитель-
ские мероприятия. 

Также в отделе истории медицины СГМУ 
(ранее – музейный комплекс) на протяжении 
многих лет под руководством начальника ме-
дицинской службы Главного командования 
Военно-Морского Флота РФ, доктора медицин-
ских наук, профессора И. Г. Мосягина выполня-
ется работа по изучению и сохранению истории 

военно-морской медицины, проводятся науч-
но-практические конференции, круглые столы, 
лекции [10]. 

Важной вехой в этой работе стало открытие 
в СГМУ первой в России учебной аудитории, 
посвященной истории морской и военно-мор-
ской медицины, которое состоялось 1 июня 
2019 г. в рамках Международного научного 
конгресса «Морская медицина: прошлое, на-
стоящее и будущее», приуроченного ко Дню 
Северного флота. На 10 информационных 
стендах представлена информация по следу-
ющим тематическим блокам: «Петр I и начало 
русского флота», «Создание службы морских 
врачей в России», «Морская медицина в Рос-
сии», «Морская медицина на Севере России», 
«Морская медицина в АГМИ–АГМА–СГМУ». 
Каждый стенд снабжен иллюстративным ма-
териалом. 

В Архангельске активно развивается межву-
зовское взаимодействие студентов из разных 
стран. В честь 470-летия прибытия на Север 
Ричарда Ченслера в Северном морском музее 
состоялись встречи русских и иностранных 
студентов. В День независимости Индии 15 
августа 2023 г. на палубе исторического судна 
теплохода «Коммунар» студенты и сотрудники 
СГМУ и Северного (Арктического) федераль-
ного университета имени М. В. Ломоносова про-
вели концерт для горожан.  

Таким образом, международное сотрудниче-
ство в сфере медицины на Русском Севере не 
только прошло проверку временем, но и про-
должает расширяться. 

17Сорокина Т. С. История медицины: учебник для использования в учебном процессе образовательных учреждений, 
реализующих программы высшего образования по укрупненной группе специальностей “Здравоохранение и медицин-
ские науки”: в двух томах. Российское общество историков медицины. 15-е изд., стер. М.: Академия. 2023
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